RU Commune : 13
CRM RODEL
G Menus du 24 au 30 Mars 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Taboulé Chou rouge vinaigrette Salade de pois chiche a la grecque Duo de crudités Salade de riz au thon
0 Céleri mayonnaise Friand au fromage Tarte au fromage fraiche Salade Marco Polo Macédoine
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Salade de pates méditérranéenne

Carottes rapées

Perles aux légumes

Rillettes

Tarte aux légumes

ACCOMPAGNEME
NT

Pizza au fromage fraiche Rosette Salami Roulé au fromage frais Surimi mayonnaise
Paupiette du pécheur sauce orientale Carbonade de boeuf Colin poélé KEBAB Wings de poulets
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Cote de porc sauce échalotte Hoki sauce aurore Rougail saucisse Poisson Poisson mariné thym citron
Haricots beurre persillés Blé Petits pois /carottes Tortis Jardiniére de légumes

Compote pomme poire

Compote pomme abricots

Compote de pomme

Pomme au four

Flageolets cuisinés Poelée campagnarde Riz Poélée cordiale Frites fraiche
@ Camembert portions Yaourt aromatisé Vache picon Saint Nectaire Fromage blanc sucré
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4] Petit suisse sucré Fromage fouetté Yaourt fermier sur lit d'abricots Chanteneige Tomme blanche
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Chévretine Saint Paulin Emmental Petit suisse sucré Brebis creme
Marbré Flan patissier Millefeuille Paris Brest Tarte aux pommes

@ Maestro vanille Flan caramel Mousse au chocolat Semoule au lait Creme vanille
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Fruit au sirop

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE
Les produits servis par la CRM ne doivent pas étre congelés - PC = Plat complet
CRM - ZA Bel Air - 12000 Rodez - Tél. 05.65.67.30.35 - contactcrm@caterine.fr
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