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Menus du 03 au 09 Mars 2025

3 TAWT
VENDREDI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI Y RS
Carottes rapées Taboulé Betteraves ciboulette Salade de pates méditérranéenne Salade brésilienne
* Salade de pomme de terre méditérranéenne Navet mayonnaise Salade de riz Ceeur de laitue Rillette du Mans
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Macédoine Salade de blé Chou rouge vinaigrette Riz nigois Salade Marco Polo
Rosette Tarte au fromage CEuf mayonnaise Quiche lorraine Friand au fromage
Boulette de boeuf sauce milanaise Colin sauce agrumes Saucisse aveyronnaise Fishburger Moqueca au poulet
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Palet végétarien Cote de porc au jus Hoki sauce armoricaine Truffade (PC) Calamars a la romaine

ACCOMPAGNEME
NT

Boulgour

Haricots verts méridionaux

Lentilles cuisinées

Choux fleurs béchamel

Riz jaune

Cocktail de fruit

Compote pomme pruneaux

Compote de pomme

Fruit au sirop

Blette béchamel Gnocchi a la tomate Carottes persillées Potatoes Trio de légumes
9 Yaourt fermier Cantal Carré frais Gouda Petit moulé
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n Tartare Fromage blanc sucré Yaourt sucré Yaourt aux fruits mixés Bleu douceur
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Gouda Petit suisse sucré Edam Yaourt aromatisé Fromage blanc aromatisé
Gaufre Tarte aux prunes Gateau basque Croisillon abricots Donut
@ Maestro café Flan vanille Créme caramel Mousse au chocolat Salade d'ananas
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Compote pomme banane

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE
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