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LUNDI                                                                                                           MARDI MERCREDI   JEUDI                                                VENDREDI                                

Carottes râpées Taboulé Melon Salade de pois chiche à la portugaise Salade de tomates

Salade de blé TOMATES ENTIERES Tarte aux légumes Chou blanc vinaigrette Terrine de poisson

Betteraves vinaigrette ŒUF DUR Salade de lentilles Salade Marco Polo Cœur de laitue

Rosette Friand au fromage Salami Crêpe aux champignons Jambon blanc

Lasagnes aux légumes du soleil (PC) Sauté de dinde au curry Colin sauce citron Tortilla pomme de terre oignons Colin poêlé

Cuisse de poulet rôtie Pavé de saumon + citron Brochette de dinde au jus ROTI DE VEAU SAUCISSE AVEYRONNAISE

Poêlée printanière Haricots beurre méridionaux Pennes Courgettes persillées Lentilles cuisinées

Potatoes Riz crémeux Choux fleurs béchamel Pommes vapeur RATATOUILLE

Edam Carré roussot à couper Petit suisse aromatisé Yaourt fermier à la vanille Chanteneige

Yaourt aromatisé Saint Nectaire Fromage blanc sucré Carré président Petit suisse aromatisé

Carré frais Rondelé 3 poivres Emmental Saint paulin Brie portion

Marbré Tarte aux pommes Flan pâtissier Millefeuille Donut

Mousse au chocolat Crème café Maestro chocolat Flan vanille Riz au lait

Compote de pomme Cocktail de fruit Compote pomme abricots Oreillon de pêche Cocktail de fruit

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

Menus du 01 au 07 Septembre 2025
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Les produits servis par la CRM ne doivent pas être congelés - PC = Plat complet
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