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Menus du 22 au 28 Septembre 2025

L GOUT
LUNDI

Riz nigois

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Roulé au fromage

Salade asiatique

ENTREES

Coleslaw

Carbonade de boeuf

Salade automnale

Tarte de saison

Paté forestier

Coeur de batavia

Pennes au poulet

Concombre vinaigrette

Piémontaise

Pizza au fromage

Rosette

Taboulé

Rilette du Mans

ROti de porc aveyronnais

Colin poélé

Escalope panée végétale

PLATS

Hoki sauce armoricaine

Croc veggie tomate

Cuisse de poulet rotie

Couscous (boulette/merguez)

Gratin de poisson

Blé

Epinards béchamel

ACCOMPAGNEME
NT

Riz crémeux

Légumes du marché

Compote pomme fraise

Fruit au sirop

Compote pomme ananas

Compote pomme abricots

Courgettes persillées Farfalles Semoule
“ Pointe de brie a couper Yaourt brassé a la fraise Emmental Petit louis Saint Paulin
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4] Gouda Petit moulé Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Chanteneigne
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Petit suisse aromatisé Bleu douceur Cheévretine Tomme blanche Fromage blanc sucré
Barre bretonne Moelleux au chocolat Tarte aux poires Paris Brest
) Mousse au citron Flan vanille Semoule au lait Flan caramel Maestro vanille
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Fruit au sirop

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Fruit

Les produits servis par la CRM ne doivent pas étre congelés - PC = Plat complet
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