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LUNDI                                                                                                           
MARDI                                                                   

FERIE
MIDI MERCREDI JEUDI                                                                                       VENDREDI                                                  

Coleslaw Céleri rémoulade Taboulé Friand au fromage

Salade Marco Polo Tarte de saison Pomelo Perles aux légumes

Pizza au fromage Riz niçois Surimi à couper Cœur de laitue

Jambon blanc + beurre Œuf mayonnaise Roulé au fromage Pâté de campagne

Saucisse aveyronnaise Haut de cuisse rôti Cheeseburger  Brandade de morue (PC)

Filet de lieu  court bouillon Axoa végétarien Omelette Sauté de porc sauce moutarde

Frites fraîches Riz crémeux Duo brocolis/choux fleurs Potatoes  

Choux fleurs béchamel Haricots plats à la tomate Pommes vapeur Haricots beurre persillés

Yaourt sucré Saint Nectaire Petit louis Petit suisse aromatisé

Petit suisse sucré Samos Yaourt aromatisé Chanteneige

Saint Paulin Fromage blanc sucré Tomme blanche Brie portion

Barre bretonne Tropezienne Flan patissier Gaufre

Flan caramel Maestro vanille Crème vanille Crème chocolat

Fruit au sirop Cocktail de fruit Compote pomme ananas Cocktail de fruit

Fruit Fruit Fruit Fruit 
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Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE

Les produits servis par la CRM ne doivent pas être congelés - PC = Plat complet

CRM - ZA Bel Air - 12000 Rodez - Tél. 05.65.67.30.35 - contactcrm@caterine.fr
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Menus du 10 au 16 Novembre 2025
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