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LUNDI                                                                                                                                           MARDI MERCREDI                                                         JEUDI                                                VENDREDI                                                  

Salade brésilienne Crêpe au fromage Céleri mayonnaise Persillade de pomme de terre Duo de choux vinaigrette

Riz niçois Coleslaw Salade Marco Polo Pizza au fromage Rillette du Mans

Friand au fromage Pâté de campgane Tarte au fromage Perles aux légumes Macédoine

Rosette Piemontaise Mortadelle Surimi mayonnaise Accras de morue

Colin sauce curry Galette pois et blé Paupiette de veau à la moutarde Paella au poulet (PC) Wings de poulet

Grignotines de porc au jus Joue de bœuf bourguignonne Omelette Poisson Gratin de poisson

Semoule Choux fleurs persillés ? Brocolis méridionaux Potatoes 

Poêlée cordiale Riz Haricots verts méridionaux Purée de patate douce Carottes méridionales

Pointe de brie Petit suisse aromatisé Chèvretine Petit moulé Yaourt fermier à la myrtille

Fromage blanc sucré Samos Tomme noire Yaourt aux fruits mixés Chanteneige

Tartare Emmental Yaourt sucré Gouda Tomme blanche

Marbré Chou vanille Tropezienne Cake au chocolat Gaufre

Mousse au chocolat Flan caramel Maestro chocolat Crème chocolat Mousse au café

Compote de pomme Compote pomme pêche Pomme au four Compote pomme banane Cocktail de fruit

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

RU

MENUS DU 12 AU 18 JANVIER 2026

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE

Les produits servis par la CRM ne doivent pas être congelés - PC = Plat complet

CRM - ZA Bel Air - 12000 Rodez - Tél. 05.65.67.30.35 - contactcrm@caterine.fr
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