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Menus du 30 Mars au 05 Avril 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Céleri mayonnaise

Crépe au fromage

Salade des iles

CEuf mayonnaise

Coleslaw

Hoki sauce citron

Pané de sarrasin et lentilles

Petit salé*

Poisson mariné au thym

Perles aux légumes Duo de crudités Persillade de pomme de terre Radis P4até en crodte*
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w Pizza au fromage Rosette Chou rouge vinaigrette Taboulé Salade Marco Polo
CEuf mayonnaise Pennes au poulet Jambon blanc Friand au fromage Croisillons au fromage
N . . " Paupiette de veau sauce . .
Boeuf strogonov Haut de cuisse roti Poisson meuniére N Merlu fish and chips
" forestiere
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Colombo de porc*

ACCOMPAGNEME
NT

Boulgour

Haricots beurre méridionaux

Lentilles cuisinées

Choux fleurs persillés

Pommes noisettes

Brocolis persillés

Riz

Poélée printaniere

Purée de panais

Epinards béchamel

@ Chanteneige Yaourt nature sucré Carré montsurrais BIO Yaourt sucré Vache qui rit
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4] Emmental Petit louis Petit suisse aromatisé Saint Nectaire Yaourt fermier a la framboise
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Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits mixés Croc lait Fromage blanc sucré Cantal
Muffin pépite de chocolat Tarte coco Gateau basque Chou vanille Donut
) Maestro vanille Flan caramel Mousse au chocolat Salade d'ananas Créme caramel
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Q Cocktail de fruit Compote de péche Comy dey Compote g b Poire chocolat
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE
Les produits servis par la CRM ne doivent pas étre congelés - PC = Plat complet
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