
ITINÉRAIRE

Départ : parking de la Doline.

· Au fond du parking, du côté de l’abri à vélo, prendre en face puis immédiatement à gauche.

· Continuer tout droit et suivre la route principale.

· Au panneau bleu « 100 à 110 », tourner à gauche dans le lotissement.

· Au fond de l’impasse, prendre le chemin en face puis continuer sur le sentier et prendre la 1  à

gauche.

ère

· À l’intersection, continuer tout droit sur le sentier.

· À la fin des maisons, prendre le sentier à gauche, continuer tout droit puis prendre à droite vers le

city stade et le contourner par la droite.

· Redescendre sur le sentier en direction de la Doline puis prendre à droite après l’école et traverser

le parking et suivre la route au fond du parking à gauche.

· À l’intersection, prendre la rue à droite et suivre l’allée piétonne qui longe la route.

· À l’intersection, continuer tout droit.

· Après les terrains de pétanque, continuer tout droit et prendre à gauche « rue des Genévriers ».

· Continuer tout droit, tourner à gauche, prendre la 1  à droite puis le chemin à gauche.
ère

· Continuer sur le chemin jusqu’à rejoindre la route.

· Traverser pour rejoindre le trottoir d’en face, prendre à droite jusqu’au rond-point puis à gauche

pour rejoindre le point de départ.
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La cardabelle

À VOIR SUR LE PARCOURS

Les dolines sont des dépressions circulaires. Elles

retiennent l’eau et accueillent donc une terre

fertile, privilégiée pour la culture. Sur le causse

comtal, nombre d’entre elles sont bâties, à savoir

closes par un muret généralement en pierre

sèche. C’est à ce patrimoine local que fait

référence l’espace de la Doline. 

L’extension récente du village de

Sébazac s’est opérée le long de la voie

reliant le chef-lieu de la commune à

Rodez. Alors qu’on comptait 600

habitants en 1965, la commune en

contient plus de 3000 aujourd’hui. Les

nombreuses maisons visibles autour du

bourg ancien témoignent de cette

explosion démographique. 

Sébazac est sur les avant-causses bocagers en

bordure du méandre fossile de Rodez. Sur une

partie de ce territoire se trouve des cardabelles

appelées aussi carlines à feuilles d’acanthe. Cette

fleur est devenue la fleur symbole du causse,

aujourd’hui protégée. Une sculpture la représente

sur un rond-point de la commune. 
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