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LUNDI                                                                              MARDI MERCREDI   JEUDI                                                                                                                                 
VENDREDI                                

REPAS FROID

Carottes râpées Salade de riz Concombre vinaigrette Roulé au fromage Salade de tomates au basilic

Perles aux légumes Céleri rémoulade Mortadelle* Cœur de laitue Piémontaise

Macédoine Pennes au poulet Tarte au fromage Radis croq sel

Thon mayonnaise Pizza au fromage Riz niçois Pâté forestier* Jambon blanc + beurre 

Gardiane de bœuf Saucisse aveyronnaise* Sauté de porc à la moutarde Merlu fish and chips Œuf BIO mayonnaise

Hoki sauce citron Farçous aveyronnais Galette pois et blé Lasagne bolognaise (PC) Marmite de poisson

Boulgour Brocolis persillés Purée de carottes Ratatouille Salade de pâtes

Epinards béchamel Flageolets cuisinés Haricots beurre persillés Riz Julienne de légumes

Petit moulé ail et fines herbes Petit suisse aromatisé Gouda Saint Paulin Yaourt nature fermier BIO 

Yaourt aromatisé Chanteneige Petit suisse sucré Yaourt aux fruits mixés Mimolette

Saint-Nectaire Petit suisse sucré Tartare Camembert Yaourt aromatisé

Muffin Gâteau basque Paris Brest Tarte aux pommes Croisillon abricots

Flan caramel Mousse au chocolat Flan vanille Crème café Maestro vanille

Cocktail de fruit Compote pomme banane Fruit au sirop Poire chocolat Fruit au sirop

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

RU

Menus du 01 AU 07 Juin 2026

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE

Les produits servis par la CRM ne doivent pas être congelés - PC = Plat complet

CRM - ZA Bel Air - 12000 Rodez - Tél. 05.65.67.30.35 - contactcrm@caterine.fr
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