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LUNDI                                                         MARDI
MERCREDI                                   

REPAS FROID
  JEUDI                            VENDREDI                                

Piémontaise Carottes râpées Melon Concombre vinaigrette Taboulé

Macédoine Feuilleté au chèvre Salade de lentilles Radis beurre Pâté forestier*

Salade de pois chiche à la 

grecque
Céléri rémoulade Salade brésilienne Terrine de poisson Tarte au saumon

Pizza au fromage Maquereaux Tarte aux légumes Roulé au fromage Cœur de laitue

Falafels
Tortellini ricotta épinards BIO 

sauce crème (PC)
Chipolatas grillées* Sauce sicilienne Pizza de saison

Haut de cuisse rôti Filet de poulet au jus Poisson mariné thym citron Choux farcis Fajitas

Brocolis méridionaux Ratatouille Salade de riz Torsades Salade du printemps

Riz crémeux Semoule Poêlée cordiale Haricots verts persillés Flageolets cuisinés

Saint Paulin Petit suisse aromatisé Fromage fouetté Cantal Yaourt fermier BIO sucré

Fromage blanc aromatisé Emmental Crème anglaise Vache picon Rondelé 3 poives

Samos Petit suisse nature Fromage blanc sucré Tomme blanche Yaourt aux fruits mixés

Barre bretonne Chou vanille Moelleux au chocolat Tarte aux prunes Millefeuille

Crème vanille Mousse au chocolat Flan caramel Salade d'ananas Ile flottante

Oreillon de pêche Compote de pomme Oreillon de pêche Fruit au sirop Compote pomme coing

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

RU

Menus du 15 au 21 Juin 2026

Viandes bovines origine France / Volailles origine France et UE

Les produits servis par la CRM ne doivent pas être congelés - PC = Plat complet

CRM - ZA Bel Air - 12000 Rodez - Tél. 05.65.67.30.35 - contactcrm@caterine.fr
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